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Construir a cidade sustentavel é transformar espacos.
Propor solu¢des para mobilidade, acessibilidade,
servicos e lazer com menos impactos ambientais e uso
racional de energia, dgua e materiais. Sem deixar de
produzir, nas moradias, redutos de conforto, sequranca
e convivéncia intima.

Imagine uma cidade movida a energia cem por cento renovavel. Onde as pessoas
podem se deslocar com seguranca, de bicicleta ou a pé. Onde escritérios, fabricas,
escolas, residéncias usam energia de forma eficiente e ainda se tornam geradores,
com painéis solares, pequenas turbinas edlicas, ou biodigestores, a depender da
viabilidade de cada regido ou construgao. Os mercados privilegiam os produtores
locais que, por sua vez, cultivam frutos nativos e usam técnicas que nao degradam o
solo e a dqua. A gestdo de residuos é uma pratica disseminada. Os pais se encontram
nos parques e nos jardins préximos a suas residéncias onde seus filhos brincam
sem medo em espacos livres de automoveis. As pessoas gastam menos tempo se
deslocando de casa para o trabalho. Podem trabalhar mais frequentemente de suas
residéncias. E, tém tempo para desenvolver lagos com a familia e com os amigos,
mais baseados na presenca do que no poder de compra € no consumo.

Pode parecer uma ideia romantica e distante da realidade. Mas, esta é a visdo da
cidade do futuro sugerida por muitos estudiosos e praticada por comunidades que
ja estdo criando esses novos espacos de convivéncia. A cidade como ambiente
sustentdvel continuard a oferecer oportunidades sociais e econbmicas sem
empobrecer o conjunto da vida na Terra.

Para construir este tipo de sustentabilidade é preciso reunir conceitos de Ecologia,
Economia, Politica, Sociologia, Histéria, Geografia, Arquitetura, Engenharia, e
conectar todos os esforcos com uma forte nocdo de cidadania, de trabalho em
prol do bem comum. A construcdo de cidades sustentaveis envolve um esforco
interdisciplinar.

Precisamos entender as cidades como espacos a serem transformados. E ndo como
um problema a ser evitado. S3o espacos compostos de ambientes complementares
- pracas, escolas, casas, empresas, lojas, mercados - onde coexistem diversidades -
de histérias, opinides, estilos de vida, credos e atitudes - que precisam de solucdes
de longo prazo, vidveis, comuns e possiveis de serem implementadas.

Foto ao lado: A cidade é um espaco a ser transformado: para ter mais lazer, por exemplo.



Os principais problemas coletivos, nos espacos publicos, pedem solugdes para as
deficiéncias de mobilidade, acessibilidade, dreas de lazer e pratica de esportes nos
ambientes construidos. J4 as moradias se destacam na busca da sustentabilidade em
sua construcdo e em seus usos, pois sdo mais do que bens ou meras propriedades:
sdo redutos de conforto, seguranca e convivéncia intima inseridos na drea urbana.
Morar é uma necessidade humana, que precisa ser acessivel a todos. E cada moradia
estd inserida numa vizinhanca; faz parte de um todo a sua volta.

Assim, para se pensar em cidades sustentdveis é necessdrio conhecer todos os
componentes de uma cidade, sua estrutura fisica; compreender as fragilidades do
sistema urbano e todas as suas potencialidades. Sé entao se avanca em direcado a
novas possibilidades.

&® EM RESUMO

Os ambientes urbanos sustentdveis oferecem oportunidades sociais e econémicas
diferenciadas tanto em sua constru¢do como no uso. Muitos ainda acreditam que uma
cidade sustentavel é uma ideia romantica e distante da realidade, porém ja existem
estudiosos e comunidades colocando este ideal em pratica e criando novos espacos
de convivéncia com gqualidade de vida e impactos ambientais reduzidos.

Impactos dos empreendimentos imobiliarios

Todos os empreendimentos imobilidrios, de uma forma ou de outra, geram impactos
significativos no ambiente onde sdo instalados, visto que alteram o territério natural
antes existente.

Atabela abaixoilustraas principais alteracdes do ambiente causadas pela construcao
e manutencao das edificacdes urbanas.

Segmentos do

Meio Ambiente Alteracoes de Processos

- aceleracdo do processo erosivo;

- ocorréncia de deslizamentos (solo e rocha);

- aumento de dreas inundaveis ou de alagamento;

. L. - ocorréncia de afundamentos do solo (crateras);

Meio Fisico - diminuico da infiltracdo de dgua no solo;

- contaminacgdo do solo e das dguas superficiais e subterraneas;

- aumento da guantidade de particulas sélidas (poeira) e gases na atmosfera; e
- aumento da propagac¢do de ondas sonoras.
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- supressao da vegetacdo;

- degradacdo da vegetagao pelo efeito de borda;

Meio Bidtico - degradacdo da vegetagdo pela deposi¢do de particulas sélidas nas folhas;
- danos a fauna; e

- incobmodos a fauna.

- aumento pela demanda por servigos publicos (coleta de lixo, transporte,
correios) e demais questdes de infraestrutura (rede de esgotos e dgua, rede

elétrica);

- aumento do consumo de dgua e energia;
Meio - aumento de operag¢des/transagdes comerciais;
Antrépico - aumento de arrecadagdes de impostos;

- aumento da oferta de empregos;

- aumento do trafeqo;

- alteragcdo na percepgdo ambiental; e
- modificacdo de referéncias culturais.

Alteracdes Ambientais em Empreendimentos Habitacionais. Fonte: FREITAS, 2001

Meio fisico ou abiético: conjunto de condicdes ndo-bioldgicas (estruturais, energéticas,
guimicas e outras), que atuam sobre individuos e populacdes.

Meio bioldgico ou bidtico: conjunto de condi¢cdes geradas por organismos vivos (micro-
organismos, fungos, plantas e animais) que atuam sobre individuos e populacdes.

Meio antrépico: ambientes criados ou influenciados pelo homem.

A combinac¢do de
edificios e pracas
arborizadas ou
parques urbanos
ajuda a amenizar
os impactos da
verticalizacdo e
da impermeabili-
zacdo de cidades
como Curitiba.
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Se a acdo do homem sobre o espaco sempre altera as condicdes bidticas, fisicas
ou antrépicas do meio, como mostra o quadro acima, como podemos pensar em
ambientes sustentaveis?

Para contextualizar esta questdo é preciso lembrar que, daqui até 2050, estima-
se gue a populacdo mundial aumente em mais de 2 bilhdes, chegando a 9 bilhdes
de habitantes. A maior parte deste crescimento deve se dar em cidades de paises
emergentes ou em desenvolvimento, como o Brasil.

As projecdes indicam ainda que muito
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Diante da necessidade de transformar
areas urbanas decadentes em areas de
edificacdes sustentdveis, a professora
Erminia Maricato, coordenadora do

Fonte: IBGE,
Diretoria de
Pesquisas.
Contagem da
Populagdo 2007.

Laboratdrio de Habitacdo e Assentamentos
Humanos da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao Paulo,
oferece uma reflexao que enfatiza as diferencas entre renovar e reabilitar.

Oconceitoderenovacdoenvolveumaacadocirdrgica, destinadaa substituiredificacdes
envelhecidas, desvalorizadas, com problemas de manutencdo, por edificios novos e
maiores invariavelmente marcados por uma estética pés-modernista. Na renovacdo,
intensifica-se a ocupacdo do solo e frequentemente instalam-se grandes centros
comerciais, que inviabilizam a continuidade dos pequenos negécios de caracteristicas
tradicionais. Como estes, a populacdo moradora também é expulsa, especialmente
pela forte valorizacdo imobilidria que acompanha tais processos.

Ao conceito de reabilitacdo, a professora Maricato atribui uma acdo que preserva,
ao maximo, o ambiente construido existente e se preocupa em manter a populacao
moradora. A reforma necessaria na infraestrutura disponivel, para adaptd-la a
novas necessidades, procura ndo descaracterizar o ambiente herdado. Nos edificios,
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fazem-se intervencdes minimas para garantir o conforto ambiental, a acessibilidade
e a seguranca estrutural.

A professora atenta ainda para o fato de que renovacao e reabilitacdo sao opcdes
estratégicas quase sempre orientadas por interesses divergentes. Na renovacgdo
ganha importancia o grande capital imobilidrio: promotores, construtores e
financiadores. Na reabilitacdo predominam os interesses da populacdo residente,
além de profissionais e militantes ligados a histéria e memaria da cidade. As empresas
responsaveis pelas reformas dos edificios sdo menores e mais ligadas ao trabalho
artesanal.Nasreformasoureciclagem de edificios as obras frequentemente convivem
com os moradores. O canteiro se instala no préprio edificio. Os equipamentos e
magquinas utilizados tém que se adequar a essa situacdo. Num e noutro caso, variam
ainda a forma de gestao, a legislacdo e o financiamento.

Identifigue com seus alunos dreas urbanas decadentes que mereceram ou
mereceriam melhorias. Analise com eles os processos de intervencgdo possiveis a luz
das estratégias de renovacdo e reabilitagdo propostas anteriormente.

® EM RESUMO

A transformacdo de espacos deteriorados pode ser feita por meio de renovagao ou
reabilitacdo. A renovacao substitui edificacdes envelhecidas e desvalorizadas por
edificios novos ou grandes centros comerciais. A reabilitacdo, ao contrario, preserva ao
maximo o ambiente construido existente e o adapta a novas necessidades, procurando
garantir o conforto ambiental, a acessibilidade e a sequranca estrutural.

Edificacdes inteligentes: uso racional dos recursos
naturais e materiais

Segundo dados do Worldwatch Institute, a construcdo de edificios consome 40%
da pedra, cascalho e areia; 25% da madeira virgem; 40% da energia e 16% da
dgua utilizada por ano no mundo. O impacto ambiental causado pelas edificacdes
tanto na utilizagcdo de recursos naturais quanto na acumulacdo de residuos
durante a construcdo, demolicdo e reformas contribuem para o aguecimento
global, chuva acida e diminuicdo da camada de ozdnio.

Portanto, é urgente reorientar a gestdo das construcdes. As edificacdes inteligentes
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propdem uma nova forma de pensar e agir, onde a construcdo é concebida dentro
de um sistema que promove alteracbes conscientes e responsdveis no ambiente; a
edificacdo vai atender as necessidades de habitacdo, producdo ou funcdo publica
ao mesmo tempo em que preserva os recursos naturais para as geracoes atuais e
futuras.

A edificacdo inteligente ndo é necessariamente aquela recheada de aparelhos
eletrénicos de alta tecnologia. E aquela planejada de forma a otimizar os recursos.
Comeca com a avaliacdo de todos os impactos que a construcdo pode provocar, antes,
durante e depois da obra. E busca solucdes para reduzir a producdo de residuos,
racionalizar o uso de recursos naturais, tornar o uso da energia mais eficiente. A
mesma preocupacdo permeia o uso e a manutencao da edificacdo até o fim de suavida
util. Quanto mais sustentdvel um edificio, mais responsaveis serdo seus construtores
e moradores ou usuarios por tudo o que se consome, gera, processa e descarta.

A ferramenta bdsica é a Analise de Ciclo de Vida (ACV). Segundo o arquiteto e
pesquisador colombiano Javier Barona, especialista em construcdes sustentaveis,

Em Bele’hm, no a ACV é uma base legitima para se comparar materiais, tecnologias, componentes e
Par4, os telhados . ..
verdes produzem  S€Vigos utilizados ou prestados.

conforto térmico N N . - . " -
até em hospitais. ~ AS Normas 1ISO 14000 - que propdem um padrdo global de certificagdo e identificacdo
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de produtos e servicos no segmento ambiental - j& incorporam a ACV. E do Comité
Técnico da ISO o sequinte conceito de edificacdo sustentdvel: “é aquela que pode
manter ou melhorar a qualidade de vida e harmonizar-se com o clima, a tradicado, a
cultura e o ambiente na regido, ao mesmo tempo em que conserva a energia e 0s
recursos, recicla materiais e reduz as substancias perigosas dentro da capacidade
dos ecossistemas locais e globais, ao longo do ciclo de vida do edificio” (ISO/TC 59/
SC3 N 459).

A edificacdo inteligente também tem um ideal de perfeicdo que visa a autosuficiéncia
e a autosustentabilidade, ou seja, a capacidade de se manter, gerando e reciclando
seus proéprios recursos a partir do seu lugar de implantacdo.

As diretrizes gerais para edificacdes sustentdveis podem ser resumidas em dez
passos, conforme as recomendacdes de alguns dos principais sistemas de avaliacdo
e certificacdo de obras no mundo.

1. Planejamento do ciclo de vida da edificacdo: que deve ser econbmica,
ter longa vida util e conter apenas materiais com potencial de reciclagem
ou reutilizacdo quando da demolicdo; a meta deve ser residuo zero.

2. Aproveitamento dos recursos naturais: sol, umidade, vento, vegetacdo
sao ideais para promover o conforto e o bem-estar dos ocupantes e
integrar a habitagdo com o entorno, além de economizar recursos
finitos, como energia e dgua. A posicdo de um edificio em relagdo ao sol
e aos ventos, por exemplo, é muito importante e determina vdrias das
necessidades térmicas dos espacos internos. Do mesmo modo, a adogdo
de entradas de luz natural e saidas do ar quente no teto das edificacdes
faz uma enorme diferenca e deve ser a primeira opcdo estudada, em
lugar de ldampadas econdmicas ou ventiladores movidos a eletricidade,
mesmo se muito eficientes. Existem, inclusive, normas especificas para
assegurar um minimo de exposicdo solar para cada fachada ao longo dia,
em cada estacado do ano.

3. Eficiéncia energética: equipamentos eficientes no consumo de energia
devem ser avaliados quanto ao ganho econémico no longo prazo e para
a sociedade como um todo; o custo de instalacdo pode ser diluido por
sua alta durabilidade. Coletores solares térmicos poupam até 70% da
energia no aquecimento de dgua; painéis solares fotovoltaicos (para
locais isolados); bombas de calor geotérmicas aproveitam o calor do
interior da Terra para o aquecimento de ambientes; mini-turbinas edlicas
podem reduzir o consumo de eletricidade de 50% a 90%; sistemas de
aquecimento a biomassa sdo alguns dos exemplos. Hd muito campo para
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inovacdes, como o sistema de producdo de energia a partir do movimento
de catracas no metré paulista, idealizado por trés estudantes da Fundacdo
Educacional Inaciana (FEI), premiados no University Challenge 2010.
Os beneficios de fontes alternativas de energia extrapolam os limites
regionais das cidades.

4. Gestdo e economia da dgua: a reducdo de desperdicios e da producao
de efluentes liquidos favorece a conservacdo dos recursos hidricos; a
reutilizacdo de aguas servidas e a captacdo de dgua de chuva devem
ser incentivadas - estas praticas beneficiam o meio ambiente, além de
reduzir gastos. Solucdes e equipamentos voltados a racionalizacdo de
consumo podem ser também uma importante alternativa: em edificios
e condominios, a instalacdo de reldgios individuais chega a reduzir o
consumo pela metade.

5. Gestdo dos residuos: reduzir, reutilizar e reciclar localmente os residuos
gerados pelos usuarios da edificacdo sdo acdes importantes, bem como
evitar o lancamento indevido nas vias publicas. Assim também se ajuda
a cidade a prolongar a vida Util dos aterros sanitdrios.

6. Qualidade do ar e do ambiente interior: a edificagdo deve funcionar
como uma segunda pele do usuario, promovendo a umidade relativado ar
adequadaparaoser humano, temperatura estdvel, sensacdes de conforto,
seguranca e bem-estar. O isolamento térmico é fator determinante para
evitar perdas de calor no inverno e ganhos de calor no verdo, ajudando
a manter temperaturas amenas constantes no interior do edificio. Os
tijolos de barro macico sdo uma 6tima opcdo ou novas versdes das
antigas paredes de taipa de pildo, usadas no Brasil Colonial. Atencdo
especial as fachadas: areas envidracadas, por exemplo, causam grande
desconforto, aguecem demais no verdo e esfriam demais no inverno,
demandando sistemas de climatizacdo adicionais; a area envidracada de
um ambiente ndo deve ultrapassar 15% de sua drea de pavimento. A
cobertura do edificio também deve ter isolamento adequado, com o uso
de materiais durdveis e resistentes a dgua, colocados sobre uma camada
impermeabilizada logo acima da laje. O isolamento do solo é outro fator
importante, seja com a ado¢do de materiais resistentes a dgua onde ha
contato direto, seja usando materiais que evitam perdas térmicas, em
regides frias. As cores das fachadas e das coberturas também influenciam
diretamente o conforto térmico. Vale a pena considerar cores claras para
dissipar calor e escuras para reté-lo, além de usar plantas para produzir
sombra em algumas areas.
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7. Prover excelentes condicdes acusticas, de forma a melhorar a
qualidade de vida fisica e psiquica dos individuos, garantindo a
privacidade quando necessario.

8.Usoracionalde materiais de formaando comprometer o meioambiente,
e a salde dos ocupantes, além de contribuir para promover um estilo de
vida sustentdvel e a consciéncia ambiental dos individuos. Isso inclui os
materiais usados na obra, como andaimes e arrimos temporarios, que
podem ser reaproveitados em outras construcdes.

9. Uso de produtos e tecnologias ambientalmente amigaveis: certificar-
se da origem da matéria-prima; da adequacdo de métodos de extracdo e
processamento; da eficiéncia energética na transformacao; do controle
de emissdo de poluentes; da compatibilidade da construcdao com o
ambiente; durabilidade; qualidade, dentre outros, tanto na obra como
guando a edificacdo estiver em uso, de modo a melhorar a qualidade de
vida dos usuarios e do préprio entorno. Essa selecdo também deve estar
de acordo com a geografia circundante, histéria, tipologias, ecossistema,
condigdes climaticas, resisténcia, responsabilidade social, dentre outras
leituras do ambiente de implantacdo da edificacao.

10. Acessibilidade: casas, escritérios, escolas e outros espacos de
servicos publicos devem ser acessiveis a todos os cidaddos, incluindo
0s portadores de necessidades especiais e idosos; a acessibilidade deve
garantir o uso pleno dos espacos, com autonomia.
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O numero de etapas a serem observadas para se chegar a uma edificacdo inteligente
e sauddvel é grande, uma vez que ela é uma obra, por natureza, complexa e plural.
Cada edificacdo é Unica, por estar inserida em um sistema vivo particular. Ndo
ha, portanto, uma receita. E a partir do local e de todas as interacdes (ecoldgicas,
sociais, econémicas, biolégicas e humanas), do perfil do cliente e das necessidades
do projeto, que se define uma edificacdo sustentavel. O esquema a sequir apenas
resume alguns dos pontos de atencdo para orientar a transformacao de seu ambiente
de trabalho, habitacdo ou estudo em uma edificacdo ecoldgica.

® EM RESUMO

Edificacdo inteligente ndo é o mesmo que prédio computadorizado. E aquela planejada
de maneira sustentdvel, que propde uma nova forma de pensar e agir. Desde a
construcao, ela é concebida para promover alteragdes conscientes e responsdveis no
ambiente. Deve atender as necessidades de habita¢do, producdo ou funcdo publica ao
mesmo tempo em que preserva os recursos naturais.

EDIFICACAO ECOLOGICA
Caixa d'agua secundaria para Cobertura — Coleta da &4gua da chuva.
armazenar a agua coletada da chuva, verde.

usada nas bacias sanitarias.

Captacao da luz solar através — Madeira de
de placas fotovoltaicas ou reflorestamento
coletores solares. certificada.

Lampadas de alta
eficiéncia energética.

Area externa
permeavel e
vegetada.

Equipamentos
sanitarios de
baixo consumo.

Piso externo
permeavel.

Observacao: Tratar a
calgcada com 0 mesmo
cuidado que a proépria S
residéncia. Arboriza-la
e permeabilizar o solo
sdo formas respeitosas
da construcao se
relacionar com o
entorno. Uma
construcao ecoldgica

iR BB ka4

A

Mini-estacao de
tratamento de agua.

s6 pode ser chamada Cisterna para o d Eletrodomésticos — Espago garantido para
assim, quando o armazenamento de ecologicos. separagao de lixo reciclavel.
entorno também é agua da chuva e tratada

sustentavel. para regar as plantas. — Moveis ecolbgicos feitos com materiais naturais

renovaveis reutilizados ou reciclados.
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Trabalho e emprego em cidades sustentaveis

O trabalho hoje é simbolo de um poder de compra e de consumo que difere do
conceito de sustentabilidade. E o emprego muitas vezes estd associado a exploracao
dos recursos naturais e a péssimas condi¢des de trabalho.

Para as cidades sustentdveis, a meta é garantir trabalho e emprego para beneficio de
todos e em funcdo de todos, em um equilibrio dindmico onde as trocas sdo fortalecidas
em detrimento da exploracdo predatéria. Igualdade social e qualidade ambiental,
tecnologia a servico do trabalhador e ndo o contrdrio. Na sociedade sustentavel,
mercado e interesses ambientais ndo se contrapdem. O desenvolvimento ndo se
constrdi a qualquer custo: tudo é somado e contabilizado, pensando nas variaveis
sociais e ambientais, além das econbémicas.

H& grande potencial para trabalho e emprego nas novas formas de projetar,
produzir e manter as cidades. O trabalho coletivo e cooperativo é favorecido
na aplicacdo de diversas técnicas que requerem procedimentos continuos de
manutencdo e controle. E as atividades de limpeza e manutencdo do espaco
urbano e das edificacdes também é fundamental.

A construcdo de edificacdes e cidades sustentdveis exige muitas reformas e
adaptacdes dos espacos construidos. As novas atividades demandam projetos e
obras de adequacdo e requalificacdo urbana. E requerem conhecimentos diferentes
para, por exemplo, instalar aguecimento solar em uma edificacdo existente e
distribuir a agua quente; ou reformar as esquadrias (portas e janelas) para que
tenham melhor vedacdo ao frio, calor e ruido; ou adaptar os telhados para emitirem
menos calor; ou ainda para inserir uma ciclovia em uma avenida comum, e assim
por diante. Os novos profissionais precisam, sobretudo, pensar de modo sustentavel
em suas respectivas funcdes, para agir e buscar solugbes sustentdveis, possiveis
mesmo em construcdes simples, como demonstra a transformacao de garrafas PET
em clarabdias, em favelas do Rio de Janeiro, ou 0 uso de embalagens de leite longa
vida no teto, como isolante térmico, usadas nos bairros-cota de Cubatao (SP).

A nova economia verde - dos processos e produtos limpos e de baixo carbono -
comeca ainda a gerar novos formatos empresariais e novas relacdes de trabalho,
com espacos de incubacdo, de economia soliddria e redes de conhecimento
académicas e internacionais.

A percepcdo de que o consumismo levou a economia do desperdicio, deve conduzir a
sociedade das cidades sustentdveis a escolha de produtos mais durdveis, eficientes
e gue possam ser consertados, remanufaturados ou totalmente reciclados. Desta
forma, abrem-se (ou reabrem-se) novas estruturas de organizacdo do trabalho e do
emprego, como as cooperativas de reciclagem, que passam a recuperar as matérias-
primas e a redireciona-las as inddstrias.
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Existe um extenso leque de atividades e empregos que ndo serdo substituidos pelos
novos recursos tecnoldgicos e as novas relacdes de trabalho devem criar ou ampliar
oportunidades. Entre os setores com probabilidade de crescimento em ambientes
sustentaveis estdo:

Entretenimento e informacao: escritores, atores, editores, criativos e
artistas da musica, do cinema, do teatro, da televisdo, do show biz devem
atender a uma demanda maior por novas formas de entretenimento,
pois a cidade sustentdvel oferece aos habitantes mais tempo e novos
espacos de lazer. Ao mesmo tempo, muitas atividades hoje executadas
em escritérios, redacdes e estudios poderdo ser intermediadas pela
comunicacdo on line e a possibilidade de envio de arquivos de musica,
video, foto e texto via internet. Isso reduz a quantidade de viagens
urbanas e seus impactos ambientais. Também pode reduzir a quantidade
de papel impresso e o desperdicio de outras midias (CDs e DVDs, por
exemplo).

Informatica: muitos programas (softwares) ja sao vendidos e atualizados
via internet, reduzindo o uso de materiais ndo recicldveis e 0s empregos
no comércio direto. Em compensacdo, é crescente a necessidade de
técnicos no suporte e atendimento a distancia (por telefone ou on line)
e mesmo 0s vendedores que se mantém no comercio direto precisam
se capacitar para responder as dudvidas dos consumidores. O hardware
caminha para se tornar uma commodity, mas os softwares requerem
talento matematico criativo, favorecendo o mercado de trabalho de
cientistas da computacdo, gamers, produtores de realidade virtual e
Novos servicos web para clientes.

Infraestrutura da informacdo: para garantir o bom funcionamento do
crescente fluxo virtual de dados e informacOes serd necessario um
contingente de profissionais da construcdo, reparo e monitoramento de
cabos, satélites, computadores, fibras déticas, entre outros.

Ciéncia e tecnologia: o mercado para cientistas e engenheiros pode
flutuar com a economia, mas haverd sempre demanda para talentos
técnicos, capazes de descobrir novos fendmenos e propriedades para
alavancar novas teorias e novas industrias. Em especial, os campos
do desenvolvimento de materiais, processos, fontes de energia, novos
tratamentos de efluentes e residuos sdo promissores. As incubadoras
de empresas associadas a universidades e institutos de pesquisas
estdo crescendo em numero e importancia e oferecem excelentes
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oportunidades para tirar as tecnologias e os produtos inovadores do
papel, transformando-os em realidade de mercado.

Inddstria de servicos: motoristas, empregadas domésticas, personal
trainers, enfermeiras, guarda-costas, porteiros, guias turisticos, policiais,
advogados, professores, tutores promovem interacdes pessoais que
agregam valor a vida de outras pessoas. Esses trabalhos ndo podem ser
substituidos facilmente por computadores ou robds. A tendéncia, numa
cidade sustentdvel, é sua evolucdo: da mera prestacdo de servicos nao
especializada para o empreendedorismo especializado.

Mdao-de-obra especializada: profissionais de construcdo civil,
saneamento, energia, gestdao de estradas, gestdo de parques e reservas,
reparadores de equipamentos devem se capacitar para participar do
planejamento e da execucdo de suas tarefas com consciéncia, atentos
as possibilidades de inovacdo. Seus trabalhos ndo podem ser repetitivos.
Cada nova tarefa exige uma avaliacdo diferente do problema.

Servicos médicos e biotécnicos: a medida que a populacdo envelhece,
haverd uma demanda crescente por trabalhadores da drea de saulde. A
revolucdo da biotecnologia deve abrir postos de trabalho inteiramente
novos, gue apenas comecam a se configurar. Também a producdo
de aparelhos, equipamentos e materiais médicos de nova geracao
exigira profissionais e empresas capazes de reciclar conhecimento e
procedimentos.

® EM RESUMO

A construcdo de edificacbes e cidades sustentaveis requer novas atividades e tem
demandas especificas, seja nos projetos, nas obras de adequacao e requalificacdourbana
ou no uso dos novos espacos. O mercado de trabalho tende a identificar profissionais
atentos as tendéncias e sempre em busca de conhecimentos e capacitagdo.

+ PARA SABER MAIS

« Textos e Publicagdes do Laboratério de Habitagdo e Assentamentos Humanos da Universidade de Sdo Paulo
(USP): http://www.usp.br/fau/depprojeto/labhab/biblioteca/index.htmi#textos

» Revista Vou te Contar, sobre o Censo 2010 (IBGE) http://www.censo2010.ibge.gov.br/download/revista/vtc19_
web.pdf

- Como tudo funciona - Edificio Ecolégico: http://ambiente.hsw.uol.com.br/edificio-ecologico.htm

» CONSULTE O KIT PEDAGOGICO

ESTE CAPITULO SE COMPLEMENTA COM O ROTEIRO DE TRABALHO 1E
AS FICHAS1E 2.
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